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18 stories of women’s self-reliance through cow dung initiatives
(2024-2025)

इस रिपोर् मे वर् 2024 से 2025 के बीच 18 महिला या महिला समूिो ं दािा गाय के गोबि आधारित सयं सिायता समूि
ववसायों मे बढती भागीदािी औि उनके आतहनभ्ि बनने की हदशा मे हकए गए पयासों का हवशेरे प र्त हकया गया िै।

उति पदेश के मरिादाबाद की शाहलनी यादव ने 5 अकूबि 2025 को एक साकाषाि मे बताया हक उनके नेतृत मे काय्ित “सयं
सिायता समूि” की 10 महिलाएँ गाय के गोबि से लकी-गेेश की पया्विे अनरकूल मूहत्याँ तैयाि कि ििी िै। इस काय् से
प्ेक महिला 8,000 से 10,000 रपये की माहसक आय अह््त कि आतहनभ्िता औि पया्विे संिके का उदाििे साहपत
कि ििी िै।

कमांक हदनांक / हवविे हचत / सोत

1)

महिलाओ ं की बनाई गोबि की मूहत्यो ं न े हदवाली बा्ाि मे मचाई धूम

हदनांक(वर्) : 05 अकूबि 2025
नाम : शाहलनी यादव
सान : मरिादाबाद, उति पदेश

हवविे : मरिादाबाद की शाहलनी यादव के नेतृत मे 10 महिलाओं के “सयं सिायता समूि”
ने गाय के गोबि से लकी-गेेश की पया्विे अनरकूल मूहत्याँ बनाकि हदवाली बा्ाि मे अपनी
हवशेर पिचान बनाई िै।

गोबि एकत किने, उसे छानने, गँूथने औि साँचों की सिायता से पहतमाएँ तैयाि किने तक का
पूिा काय् महिलाएँ सयं किती िै। इन मूहत्यों की हबकी न केवल मरिादाबाद मंडल मे, बल्
उतिारंड के उधम हसंि नगि औि काशीपरि तक िो ििी िै। इस उदम से समूि की प्ेक
महिला 8,000 से 10,000 रपये माहसक आय अह््त कि ििी िै, ह्ससे वे आतहनभ्िता औि
पया्विे संिके दोनों की हमसाल पेश कि ििी िै।

News18

2)

मरिादाबाद की महिलाओ ं ने गोबि के दीयो ं से बढाई आतहनभ्िता

हदनांक(वर्): 30 हसतंबि, 2025
नाम: पू्ा यादव
सान (हनवासी): मरिादाबाद, उति पदेश

हवविे : मरिादाबाद के ‘शरभ सयं सिायता समूि’ की अधक पू्ा यादव के नेतृत मे 12
महिलाओं ने गाय के गोबि से िंग-हबिंगे औि अलग-अलग हडजाइन के दीये बनाकि सानीय
बा्ाि मे अपनी पिचान बनाई िै। समूि गोशाला से कंडे रिीदकि उने छानता िै औि गोबि
से दीयों का हनमा्े किता िै। प्ेक महिला पहतहदन लगभग 500 दीये तैयाि किती िै, ह्ससे
उने पहतहदन 300–400 रपये औि मिीने मे 10,000-12,000 रपये तक की आय िोती िै।
इस पिल से महिलाएं आहथ्क रप से सशक बन ििी िै।
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महिलाओ ं ने गोबि से बनाई घडी, बढ ििी हडमांड औि आमदनी

हदनांक(वर्) : 23 हसतमि, 2025
नाम : अंहशका सयं सिायता समूि
सान : मरिादाबाद, उति पदेश

हवविे : मरिादाबाद मे “अंहशका सयं सिायता समूि” की 10 महिलाओं ने गाय के गोबि से
अहभनव उताद बनाकि आतहनभ्िता की नई हमसाल पेश की िै। समूि की चाि महिलाएँ
गोबि से पूिी तिि ्ैहवक औि पया्विे अनरकूल व र्एँ, ्ैसे दीवाि घहडयाँ, लकी-गेेश की
मूहत्याँ औि अन स्ावरी उताद, तैयाि कि ििी िै।

गाय के गोबि से उताद बनाने की इस पिल ने न केवल पया्विे संिके को बढावा हदया िै,
बल् गोवंश को उपयोगी बनाकि गामीे अथ्ववसा को भी सशक हकया िै। इन उतादों की
माँग मरिादाबाद के साथ-साथ आसपास के ह्लों तक पहँच ििी िै। समूि की प्ेक महिला
पहत माि 8,000 से 10,000 रपये तक की आमदनी कमा ििी िै, ह्ससे वे आहथ्क रप से
सशकऔिआतहनभ्ि बन ििी िै।
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गाय के गोबि से बनी पहतमाओ ं ने संभल मे िचा नया इहतिास

हदनांक(वर्) : 24 अग्, 2025
नाम : अनरपमा हसंि
सान : संभल, उति पदेश

हवविे : संभल के गाम बहनयारेडा मे “दािकाधीश संकर ल ्िीय सहमहत” की अधक
अनरपमा हसंि के नेतृत मे 60 महिलाओ ं ने पाँच से सति इंच तक की गेेश औि दरगा् ्ी की
पहतमाएँ गाय के गोबि औि पाकृहतक िंगों से बनाकि आतहनभ्िता की नई हमसाल पेश की िै।
सहमहत की महिलाएँ गोबि से पूिी तिि ्ैहवक औि पया्विे अनरकूल उताद, ्ैसे पू्ा की
परली, चौकी, दीवाि घहडयाँ, िेहडएशन हचप, मोबाइल सैड औि देवी-देवताओं की मूहत्याँ
तैयाि कि ििी िै। अब तक सहमहत की महिलाओं ने 14 लार रपये मूल के उताद बेचकि
लगभग 6.8 लार रपये की आय अह््त कि ििी िै।

AmarUjala
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महिलाओ ं ने गोबि से बनाया कमाई का ्रिया, घि बैठे कि ििी बंपि कमाई

हदनांक(वर्): 18 अग् 2025
नाम: दरगा् सयं सिायता समूि
सान : ठाकर िदािा, मरिादाबाद, उति पदेश

हवविे : मरिादाबाद के ठाकर िदािा मे “दरगा् सयं सिायता समूि” की 10 महिलाओं ने गाय
के गोबि से अहभनव उताद बनाकि आतहनभ्िता की नई हमसाल पेश की िै। समूि की
महिलाएँ गोबि से पूिी तिि ्ैहवक औि पया्विे अनरकूल व र्एँ, ्ैसे संभिानी कप, पू्ा
सामगी, दीवाि घहडयाँ औि अन स्ावरी उताद तैयाि कि ििी िै।

गोबि से उताद बनाने की इस पिल ने गोवंश को उपयोगी बनाकि गामीे अथ्ववसा को भी
सशक हकया िै। इन उतादों की माँग मरिादाबाद के साथ-साथ आसपास के ह्लों तक पहँच
ििी िै। समूि की प्ेक महिला पहत माि 5,000 रपये तक की आमदनी कमा ििी िै, ह्ससे
वे आहथ्क रप से सशकऔि आतहनभ्ि बन ििी िै।
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महिलाओ ं ने गोबि से बनी पािंपरिक औि आधरहनक िालरयो ं से बनाई नई पिचान

हदनांक(वर्): 28 र्लाई 2025
नाम: िेरा
सान (हनवासी): उनाव, उति पदेश

हवविे : हबहछया ब्क की िेरा के नेतृत मे सयं सिायता समूि की 15 महिलाएँ गोबि से
बनी पािंपरिक औि आधरहनक िालरयाँ तैयाि कि बा्ाि मे अपनी नई पिचान बना ििी िै।
समूि की प्ेक महिला िारी के सी्न मे 10,000 से 25,000 रपये तक की कमाई कि ििी
िै। तीन साल पिले दिी चौकी मे एक छोरे पयास के रप मे शरर हआ यिकसि आ्
ि्ािों िालरयों का उतादन कि ििा िै।

Etvbharat

7)

महिलाओ ं ने गोबि से मूहत्याँ बनाकि सिो्गाि से कमाई बढाई

हदनांक(वर्) : 30 मई 2025
नाम : पसून लता
सान : काशीपरि, उतिारंड

हवविे : काशीपरि मे समूि की संचालक पसून लता ने बताया हक “मां गायती महिला सयं
सिायता समूि” की महिलाएँ गोबि से मूहत्याँ औि घिों मे सा्-सजा के हलए हवहभन उताद
तैयाि कि घि बैठे िो्गाि अह््त कि आतहनभ्ि बन ििी िै।

समूि की महिलाएँ चैती मेला, दीपावली, दशििा औि अन ्ोिािों के अवसिों पि इन मूहत्यों
औि उतादों की हबकी कि ििी िै। सी्न मे प्ेक महिला 10,000 से 15,000 रपये तक
की आमदनी कमा ििी िै। इन उतादों की मांग घिों से लेकि आसपास के इलाकों तक पहँच
ििी िै, ह्ससे महिलाओं का आहथ्क सशलककिे औि सिो्गाि दोनों म्बूत हए िै।

AmarUjala
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आशा देवी की गोबि से बनी धूपबहतयो ं न े बदल दी आहथ्क हदशा

हदनांक(वर्): 25 माच् 2025
नाम: आशा देवी
सान : हसतािगं्, उतिारंड

हवविे : हसतािगं् के “नया सवेिा कसि” से र्डी आशा देवी ने गाय के गोबि से
धूपबहतयाँ बनाकि पहतमाि 18,000 से 20,000 रपये तक की आमदनी कमा ििी िै। समूि की
10 महिलाएँ हमलकि घिों औि समूि की यूहनर मे पहतमाि 15 से 20 हकलो धूपबहतयाँ तैयाि
किती िै। 250 गाम की प्ेक धूपबती की कीमत 100 रपये िै, ्ो बा्ाि मे हमलने वाले
समान उतादों से 25–40 रपये कम िै। ये पमरर उताद सिस मेले औि तीथ् सलों पि भी बेचे
्ाते िै।

AmarUjala
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अमेठी की महिलाओ ं ने गोबि से बनाया ऑग्हनक गरलाल

हदनांक(वर्): 10 माच् 2025
नाम: िामादेवी
सान (हनवासी): अमेठी, उति पदेश

हवविे : अमेठी की िामादेवी के नेतृत मे “सामी महिला सयं सिायता समूि” की महिलाएं
गोबि से पूिी तिि ऑग्हनक गरलाल तैयाि कि आहथ्क रप से आतहनभ्ि बन ििी िै। समूि
की महिलाएं गोबि को पीसकि सरराती िै, उसमे िार औि अिािोर हमलाकि गरलाल तैयाि
किती िै औि इससे पहतमाि 10,000 से 15,000 रपये की आमदनी अह््त कि ििी िै।
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गोबि से बने 200 इको-फेडली उतादो ं से आतहनभ्ि बनी ं ्ालौन की महिलाएं

हदनांक(वर्): 2024
नाम: हवनीता पांडेय
सान : ्ालौन, उति पदेश

हवविे : हवनीता पांडेय के नेतृत मे ्ालौन के चमािी गांव की महिलाएं वर् 2013 से गाय के
गोबि औि गोमूत से इको-फेडली उतादो ं का हनमा्े कि ििी िै। उनकी संसा सदेशी
उतादों को बढावा देने की हदशा मे काम किते हए िारी सहित लगभग 200 तिि के उताद
तैयाि किती िै। इन उतादों से सालाना 20–25 लार रपये की आमदनी िो ििी िै। ये
महिलाएं न केवल सयं आतहनभ्ि बनी िै, बल् दूसिी महिलाओं को भी पहशके देकि उने
सावलंबी बना ििी िै।

KisanTak
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गोबि ने बदली उतिार ंड की महिलाओ ं की हकसत, बना ििी 50 से अहधक उताद

हदनांक(वर्): 17 नवंबि, 2024
नाम: सयं सिायता समूि, लरस्ू
सान: पौडी, उतिारंड

हवविे : पौडी के लरस्ू हवकासरंड मे, एनआिएलएम औि िीप परियो्ना के माधम से सयं
सिायता समूि की महिलाओं के हलए गोबि यूहनर साहपत की गई िै। इस यूहनर मे महिलाएं
गाय के गोबि से 50 से अहधक पकाि के िोम डेकोि औि पू्ा-सामगी तैयाि कि ििी िै, ह्नमे
लकी, गेेश, भोलेनाथ की मूहत्याँ, घि के दिवा्े के आकर्क तोिे, िवन कप, गोबि के दीये
औि गमले शाहमल िै। महिलाओं ने इन उतादों को आकर्क िंगों से स्ाया िै। प्ेक उताद
की कीमत 100 रपये से लेकि 4,000 रपये तक िै। 20 महिलाएं इस यूहनर मे पहतहदन
उतादों के हनमा्े औि स्ावर मे लगी हई िै, ह्ससे उनकी आहथ्की सशक िो ििी िै। इस
पिल ने महिलाओं को िो्गाि औि आतहनभ्िता पदान की िै, साथ िी गोबि का सदरपयोग
कि गामीे अथ्ववसा को भी म्बूत हकया िै।

News18
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सागि की महिलाओ ं का गोबि आधारित िो्गाि औि सशलककिे

हदनांक(वर्): 26 अकूबि, 2024
नाम: सागि महिला सयं सिायता समूि
सान : सागि, मध पदेश

हवविे : सागि की महिलाएं “महिला सयं सिायता समूि” के माधम से गोबि से हवहभन
स्ावरी औि पू्ा-सामगी तैयाि कि आतहनभ्िता की हमसाल पेश कि ििी िै। समूि की
महिलाएं गोबि से दीवाि घहडयाँ, मूहत्याँ, दीपक, शरभ-लाभ, शी यंत, मालाएँ औि अन िोम
डेकोि आइरम बना ििी िै। इस पिल से 750 महिलाओं को िो्गाि हमला िै औि उतादों की
मांग देश के साथ-साथ अमेरिका औि ऑसे्हलया तक पहँच ििी िै। समूि की प्ेक महिला
सालाना 80,000 से 1,00,000 रपये तक आय अह््त कि आहथ्क औि सामाह्क रप से
सशक िो ििी िै।

EtvBharat

https://www.kisantak.in/success-stories/story/women-of-jalaun-are-making-rakhi-and-200-products-from-cow-dung-doing-business-of-25-lakhs-annually-nvs-1073352-2024-08-17
https://hindi.news18.com/news/uttarakhand/pauri-garhwal-these-women-are-making-amazing-home-decor-product-from-cow-dung-local18-8838145.html
https://www.etvbharat.com/hi/!state/sagar-women-making-gobar-products-for-diwali-2024-huge-demand-from-america-to-australia-madhya-pradesh-news-mps24102600561
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गोबि से बने िब्ल दीयो ं न े बलिामपरि मे दीपावली की िौनक बढाई

हदनांक(वर्): 10 अकूबि, 2024
नाम: कनििा महिला सयं सिायता समूि
सान: बलिामपरि, उति पदेश

हवविे : बलिामपरि के कनििा गांव की महिलाओं ने “िाष्ीय गामीे आ्ीहवका हमशन”
(एनआिएलएम) के सियोग से गाय के गोबि से िब्ल दीपक तैयाि कि दीपावली पि घि-आंगन
को ्गमगाने का काम हकया िै। तरलसीपरि औि आसपास के गांवों की 20 सयं सिायता समूि
की महिलाएं पहतहदन छोरे-बडे दीपक तैयाि कि ििी िै। इन दीपकों की हबकी सिकािी भवनो,ं
स्ल औि ऑड्ि के माधम से िो ििी िै। प्ेक सेर की कीमत 40 रपये िै। इस पिल से
महिलाओं को िो्गाि हमला िै औि साथ िी पया्विे संिके मे भी योगदान हआ िै।

AmarUjala
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्यपरि की महिलाओ ं दािा तैयाि गाय के गोबि के दीपको ं न े अमेरिका मे हदवाली को
िोशन हकया

हदनांक(वर्): 22 अकूबि, 2024
नाम: हपं्िापोल महिला सयं सिायता समूि
सान: ्यपरि, िा्सान

हवविे : ्यपरि की हपं्िापोल गौशाला के लगभग 2,000 महिलाओं के “सयं सिायता
समूि” ने गाय के गोबि से िंग-हबिंगे औि पया्विे अनरकूल दीपक बनाकि अंतिा्ष्ीय बा्ाि
मे अपनी पिचान बनाई िै। साल 2024 मे अमेरिका से 10 लार दीपकों का ऑड्ि पार हआ
िै, ्ो हदवाली पि विां ्लाए ्ाएंगे। गोबि एकत किने, उसे छानने, गँूथने औि दीपक का
आकाि देने का पूिा काय् महिलाएं सयं कि ििी िै। इस पिल से प्ेक महिला आहथ्क रप
से सशक िो ििी िै औि सानीय तथा अंतिा्ष्ीय ्ि पि भाितीय ि्हशश की पिचान
साहपत कि ििी िै। इसके माधम से महिलाओं को िो्गाि के साथ-साथ गामीे अथ्ववसा
को भी म्बूती हमली िै।

EtvBharat
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महिलाएं गोबि से उताद बनाकि गामीे अथ्ववसा को म्बूत कि ििी िै

हदनांक(वर्): 17 मई 2024
नाम: आकांका नामदेव
सान : सागि, मध पदेश

हवविे : सागि की आकांका नामदेव के नेतृत मे 3,000 से अहधक महिलाओं के “सयं
सिायता समूि” ने गाय के गोबि से कलातक घहडयां, मोमेरो औि मालाएँ बनाकि सिो्गाि
एवं आतहनभ्िता की नई हमसाल साहपत की िै। महिलाएं घि पि साँचों की मदद से घहडयां
औि मोमेरो बनाकि उने स्ाकि बाजाि औि ऑनलाइन पेरे्म् पि बेचती िै। महिलाएं इस
उदम से पहतमाि औसतन 3,000 से 4,000 रपये कमा ििी िै। उनके यि उताद ऑनलाइन
पेरे्म् के माधम से देश-हवदेश के बा्ािों मे भे्े ्ा ििे िै। इस पिल ने महिलाओं को
आहथ्क सशलककिे के साथ-साथ गामीे अथ्ववसा को भी म्बूती पदान की िै।

AmarUjala

https://www.amarujala.com/uttar-pradesh/balrampur/the-valley-will-be-illuminated-by-the-light-of-cow-dung-diya-balrampur-news-c-99-1-brp1002-116259-2024-10-24
https://www.etvbharat.com/hi/!state/the-lamps-made-from-cow-dung-in-jaipur-are-in-demand-in-america-rajasthan-news-rjs24102206185
https://www.amarujala.com/photo-gallery/madhya-pradesh/sagar/sagar-news-women-in-sagar-are-making-beautiful-watches-and-mementos-from-cow-dung-more-than-3000-benefited-2024-05-17
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गोबि से गरलाल, पेर औि परटी गामीे महिलाओ ं का सिो्गाि म्डल

हदनांक(वर्): 18 माच् 2024
नाम: िामिहत यादव
सान (हनवासी): अमेठी, उति पदेश

हवविे : अमेठी के भादि हवकासरंड की िामिहत यादव के नेतृत मे 20 महिलाओं का “सयं
सिायता समूि” सडक पि घूम ििी गायों से गोबि एकत किके पाकृहतक औि िब्ल गरलाल
तैयाि कि ििी िै। महिलाएँ गोबि को सरराकि औि आग मे ्लाकि उसकी िार बनाती िै,
हेि िब्ल सामगी हमलाकि िंग-हबिंगा गरलाल बनाती िै। इसके अलावा, महिलाएँ गाय के गोबि
से पेर, परटी औि अन उताद भी तैयाि कि पहतमाि 2,000 से 3,000 रपये तक आय अह््त
कि ििी िै। इस समूि के माधम से महिलाएँ गौ सेवा औि पया्विे संिके मे भी योगदान दे
ििी िै।

News18
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महिलाओ ं ने गोबि से तैयाि हकए 50 तिि के उताद, मलेहशया तक पहंचा उनका
सिो्गाि म्डल

हदनांक(वर्) : 15 ्नविी, 2024
नाम : तृलर थापा
सान : देििादून, उतिारंड

हवविे : देििादून की तृलर थापा के नेतृत मे 10–15 महिलाओं का “सदेश कर ररंब सयं
सिायता समूि” गाय के गोबि से भगवान की मूहत्याँ, िब्ल गरलाल, धूप, अगिबती, पेर, परटी,
घंहरयां, डोि िैहगंग, व्ल िैहगंग समेत 50 तिि के पया्विे-अनरकूल औि पू्ा-सामगी उताद
तैयाि कि ििी िै। सदेश कर ररंब सयं सिायता समूि ने अपने उताद िाज औि अंतििाष्ीय
्ि पि, मलेहशया तक भे्े िै। पमरए उतादों की कीमते मे अगिबती 40–100 रपये पहत
पैकेर, यज कप 70 रपये, गौमय हरकी 70 रपये औि गोबि के दीये 3 रपये से शरर िै।
भगवान की मूहत्याँ 50 रपये से 1,100 रपये तक की िे् मे उपलब िै। इस पिल के माधम से
समूि की महिलाएँ पहतमाि 2,000–3,000 रपये तक आय अह््त कि ििी िै।

News18
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महिलाओ ं की बनाई गोबि की मूहत्यो ं न े िाम मंहदि की पाे पहतता मे लोगो ं को मंतमरम
हकया

हदनांक(वर्) : 22 ्नविी 2024
नाम : एकता मेिता
सान : इंदौि, मध पदेश

हवविे : इंदौि की "एकता आतहनभ्ि भाित स-सिायता समूि" की अधक एकता मेिता
के नेतृत मे 10 महिलाओं ने गाय के गोबि से अयोधा के नवहनहम्त िाम मंहदि की पहतकृहत
औि िाम दिबाि की मूहत्याँ बनाई िै। महिलाएँ गोबि को शरद किके, उसमे पाकृहतक सामगी
हमलाकि मूहत्याँ, पेन सैड, मोबाइल सैड, बंदनवाि, िालरयाँ, हडबे औि अन कलातक उताद
तैयाि किती िै औि साल भि मे लगभग एक लार रपये का कािोबाि कि ििी िै।
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https://hindi.news18.com/news/uttar-pradesh/amethi-women-are-preparing-herbal-gulal-from-cow-dung-there-is-a-lot-of-demand-know-how-8155894.html
https://hindi.news18.com/news/uttarakhand/dehradun-tripti-thapa-making-god-idols-and-puja-material-from-cow-dung-7986170.html
https://www.timesnowhindi.com/cities/ayodhya-ram-temple-made-from-cow-dung-by-self-help-women-group-article-106578818
https://www.prabhatkhabar.com/agency/ram-mandir-temple-made-from-cow-dung-idols-of-ram-darbar-prt

